
作りやすくておいしい年内収穫向け黄芯ハクサイ

さとぶき
613

結球頭部を上から手で軽く押さえて、しっかりしまって
いるようならば収穫の適期です。

〈 育て方のポイント 〉 Point

葉がやわらかくて甘みがのるおいしいハクサイ。
芯は鮮やかな黄色でとても見栄えがよいです。

本葉7～8枚のころと結球開始ごろに追肥をし、
外葉を作ります。栽培しやすくて太りもよく球の重
さは3kg前後になります。
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