
トルコギキョウ PF ダブル　         … 1本
コデマリ　　　　　　　　　  　 … 2枝
ロシアンオリーブ 　　　     　  　… 3枝
ヒオウギ (実) 　　　　　　　　   … 1本

The Beautiful Recipe of PF Double 
ー花数の多い「PF ダブル」をマグカップに生けるー



�

花びらの枚数が多い「PF ダブル」は
それだけでもボリュームたっぷりで見応えがあります

 
でももし花材を足していくなら

花色を際立たせる
ナチュラルなグリーンとの組み合わせがおすすめ

 

トルコギキョウ PF ダブル コデマリ ロシアンオリーブ ヒオウギ (実)

 

花 材 を 選 ぶ
 



 

花 材 を 切 り 分 け る
 

まずは花材をマグカップの高さに合わせて切り分けます
トルコギキョウは花数が多いので1本でもこんなにたくさん！

水に浸かる部分の葉も落として準備完了



八 重 咲 き で
た っ ぷ り と し た 花 は
そ れ だ け で も
見 応 え じ ゅ う ぶ ん
 
「 P F  ダ ブ ル 」 を
無 造 作 に 生 け た だ け で も
こ の ボ リ ュ ー ム で す
 



そ こ に
コ デ マ リ を 2 枝
た し て み る と
 
動 き が 出 て
こ な れ た ア レ ン ジ に
 
 

あ と は 花 材 を 好 き な だ け た し 算
 



 
色 の つ な ぎ に
シ ル バ ー カ ラ ー が 美 し い
ロ シ ア ン オ リ ー ブ の 枝 を
2 種 の 花 材 の 間 に 挿 し ま す
 
ナ チ ュ ラ ル な 雰 囲 気 が
ア ッ プ し て き ま し た
 
 



仕 上 げ に
個 性 的 な フ ォ ル ム の
ヒ オ ウ ギ の 実 を
ち ょ こ ん と 飾 れ ば
 
ボ リ ュ ー ム 感 た っ ぷ り の
マ グ カ ッ プ ア レ ン ジ が
完 成 で す ！
 
 



ソ ロ  P F  ホ ワ イ ト

 
同 じ マ グ カ ッ プ に 生 け た 一 重 咲 き 品 種 と 比 べ て み る と

ナ チ ュ ラ ル 感 は 同 じ で も
一 重 咲 き の ほ う は 素 朴 で 可 憐 な 感 じ に

八 重 咲 き の ほ う は 量 感 が あ り 華 や か な 感 じ に な り ま し た
ど ち ら も 素 敵 ！ 気 分 に よ っ て 使 い 分 け る の も よ さ そ う で す

 

※ここでは�1/3�本を使⽤
  P F  ダ ブ ル



1本なのに花束のようなボリュームが魅力　
トルコギキョウは、1本でも複数の花が咲きます。
中でも、この「PF ダブル」は八重咲きで扱いやすい小ぶりの花がたくさん付いており
1本だけでも花束にできるようなボリューム感が魅力の品種です。
切り分けてラフに束ね、そのまま単品で生けるだけでも見応えがあります。
 
今回はそれをベースに
少しずつグリーンを足していった時の、雰囲気の違いをご紹介しました。
 
最終的には3種のグリーンをプラスしましたが
どの段階で飾ってもそれぞれにテイストの違う素敵なアレンジに。
ご予算やお好みによって合わせる花材の量は自由です。
ころんとした小さめの花はとても扱いやすいので
どなたでも簡単に！かわいらしいアレンジに仕上げることができると思います。
 
そしてもうひとつ「PF ダブル」には嬉しい特長が！
実は、花粉が出ない「PF ダブル」は花持ちのよさが抜群なのです。
たとえば一緒に生けたほかの花材が傷んでしまっても
単品でそのまま楽しんだり、他の花材に取り換えて
また違ったテイストのアレンジを楽しむこともできます。
 
みなさまにも、「PF ダブル」の使いやすさと花持ちのよさを体験していただけたら嬉しいです。


